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Nemam sa s kym poradit’ PAS nie je vymysel Pan mi poslal kapucinov

Profesorka Eva Grey

Georg Giinswein Rozhovor so Stanleym,

o0 postabortivnhom

vytvara most medzi dlhoroc¢nou stélicou

emeritnym papezom syndréme a jeho slovenského
a jeho nastupcom symptémoch krest’anského folku
str. 3 str. 5 str. 10
Niet pochybnosti. T4 ponuka je lakava. Privel'mi lakava. ey BN

Budete ako Boh (Gn 3, 5)! i

Odvtedy, ¢o zaznela tam, v raji, denno-denne az do dne$nych dni sa
vzdy necha niekto zmamit'. Vzdy sa najde niekto, kto dufa, ze si sadne
na uprazdnené miesto po nim zvrhnutom Bohu. Sadne si na prestol a
chce urcovat’ spolocnosti, ¢o je dobré a ¢o zlé. Bohorovne — vsak je
predsa boh! — vyhlasuje svoje poklesky za normu spravania sa, Sarla-
tanstvo za vedu, hriech za pokrok, ¢nost’ za dekadenciu, Cierne za
biele...

Ta ponuka je naozaj lakava. Je to najnebezpecnejsia droga. Rychlo-
navykova droga. Laka. Ohuruje. Opaja. Aj mna.

Byt ako Boh! Mat’ v rukach moc. Mat’ v rukach 'udské osudy. Aj
v dnesnej ére vlady Mammona je to eSte viac ako peniaze. A tak to
nacim vyuzit'! Neberuc ohl'ady na ni¢ a na nikoho, plny seba, rozta-
¢am divoky rock n’roll pochybnej hry na Boha.

Stvoritel'ské dielo Boha? Ja idem d’alej! Na zaklade mojich pocitov
sa bude urcovat, ¢o este nie je clovek! Paci sa mi ¢islo dvanast'?
Prosim, tak dvanast’ tyzdiov bude pre mia plod diet'at’a len akasi
hmota.

Ze si Bozi Syn obl'ibil mrzakov a chorych a staral sa o nich? Teraz
som ja boh, a tak chcem Fudstvu ul'ahéit’ a sprijemnit’ zivot. Rozhodol
som sa, ze sa nebudu rodit’ postihnuté deti. Ved naco pridavat’ do
tohoto slzavého idolia d’alSie trapenia! A ak sa mi zajtra zapaci,
pojdem este d’alej — mozno rozhodnem, Ze sa nac¢im zbavit’ aj zijiicich
mrzacikov a dusevne chorych.

A vobec — nemohli by sa rodit’ len urasteni, zdravi géniovia? Nijaky
problém, som predsa boh! Zburam doteraz vSeobecne uznavané tabu
a povolim genetikom akékol'vek experimenty, klonovanie nevynimajuc.

Boh je Panom aj smrti? V mojej hre na Boha ma predsa majestat
smrti nemoze odradit’! A ked’ze som milosrdny, tak naco sa nechat’
trapit’ nevyliecitelne chorych, starenky a star¢ekov? Uzakonim milo-
srdnu smrt’ — eutanaziu.

Niet pochybnosti. Byt ako Boh je lakavé. Ale nemozné. A preto sa
zmameny onou ponukou menim na klamara. Na klamara non plus ul-
tra. Neklamem len druhych, ale aj sam seba. Musim klamat’, pretoze
hlas skuto¢ného, pravého Boha nemozno uml¢at. Mozno ho len na
isty Cas eliminovat’. A tak $mirgl'ujem pre mia neprijemnt pravdu.
Vyvolany potrat menim na ,,prerusenie tehotenstva“, hoci viem, ze
prerusena‘ tarchavost’ uz nikdy nebude pokracovat. Na druhej stra- '
ne vSak nemam namietky proti neprirodzenym experimentom s ume- £ Leonard Peryizi: Kristus
lym oplodnenim zien, ktoré nemdzu pocat’. Skutky lasky, ktoré¢ mo- -
zem prejavit voci postihnutym l'ud’om, vymenim za egoistické pohod-
lie, odévodiujuc to znizovanim utrpenia vo svete. Vrazdu starych ¢i ., ; ) , ., , ;
smrtelne chorych Fudi eufemicky nazyvam milosrdné smrt. Socialne systémy, ktoré nevychadzajl z krestanskych

Genetické pokusy viak zdévodiiujem prediZenim Zivota. zakladov, jediného to zdroja schopného pretvorit’

Niet pvc)gl}ybnostl. Hra na Boha je bizarna. A v kone¢nom dosledku Eloveka, sa neodvratne stévajl] systémom nasilia a
sebaznicujuca.

Nakoniec totiz pridem na to, Ze som nahy (porov. Gn 3, 7n)... zotroCenia.
PAVOL PRIKRYL Fiodor M. Dostojevskij

Myslienka ¢isla:
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Samotna podstata Druhého vatikinskeho koncilu eSte ¢aka na to, aby sa uskutoc¢nila

Objavit perspektivu pre vecnost

Nemecky kardinal WALTER BRANDMULLER, emeritny
prezident Papezského vyboru pre historické vedy, navstivil
v polovici oktobra Slovensko. Emeritny profesor cirkevnych
dejin na Augsburskej univerzite vystupil v aule
Rimskokatolickej cyrilometodskej bohosloveckej fakulty
Univerzity Komenského v Bratislave s prednaskou
Poznamky k interpretacii Druhého vatikanskeho koncilu.
Pocas navStevy poskytol katolickym médiam rozhovor.

Mohli by ste zhrnut’ zakladné body,
posolstvo, ktoré ste odovzdali v
prednaske, ¢o je jej hlavny vystup?

Najdolezitej$im pre spravnu
interpretaciu Druhého vatikanskeho
koncilu je spravnym spdsobom zaélenit’
celé dokumenty, ktoré tento koncil
vydal, do tradicie Katolickej cirkvi, z
ktorej ho nemozno vytrhavat. Druhy
vatikansky koncil nebol jedinym a nebol
ani poslednym v historii cirkvi. Tak je
potrebné ho interpretovat’ v kontinuite s
tradiciou v Katolickej cirkvi, nie v
nejakom vytrhnutom zmysle.

Druhy vatikansky koncil, na rozdiel od
viacerych predchadzajacich koncilov,
nemal za ciel’ vydavanie novych
predpisov, ni¢ neodsudzoval ani
definitivnym spdsobom nerozhodoval o
vierouénych otazkach. Bol novy typ
koncilu — s vyraznym pastoracnym
zameranim. Na druhej strane je vSak
potrebné si uvedomit’, ze tento koncil
nebol prelomovym v tom zmysle, Ze by
popieral alebo menil predchadzajtice
ucenie Cirkvi. Neodklonil sa od
existujucej tradicie, naopak, nadviazal
na nu. Koncilové dokumenty obsahujt
pocetné odvolavky na koncily z
minulosti, na cirkevnych otcov a
vyznamnych teolégov predchadzajticich
storo¢i. Koncily st vzdy otvorené
dopredu, nikdy nie dozadu, koncil
nemoze odporovat’ svojim
predchodcom; moéze ich doplnit’ alebo
spresnit’, ale nikdy nie im odporovat’.

Odznelo, ze to bol novy typ koncilu s
vyraznym pastora¢nym zameranim.
Mozete to upresnit’, co to znamena?

Predchadzajice koncily formulovali
svoje vyjadrenie v kanonisticko-
technickom jazyku. Tato metéda mala t
vyhodu, Ze bola jasna, precizna a ista.
Ale tieto texty sa obracali na
$pecialistov, na klérus, na biskupov. Bol
tu iny typ jazyka, ktorym sa koncil
vyjadroval, pretoZe sa neobracal na
klérus a biskupov, ale obracal sa na
Siroky dav I'udi a chcel sa obratit” aj na
I'udi, ktori st neveriaci, ¢ize chcel
roz§irit’ pole posobnosti. Takze v tom
pouziti jazyka vidim hlavny rozdiel a
zameranie.

Druhy vatikansky koncil sa skon¢il
takmer pred pat'desiatimi rokmi. Stale je
aktualny, v ¢om spociva jeho
nadcasovost’?

Samotna podstata koncilu este ¢aka na
to, aby sa uskutoc¢nila. Niektoré jeho Casti
Casti, nicktoré dokumenty, sa uz
uskutocnili alebo sa uskutociuju, ale
samotny koncil este ¢aka uskutocnenie.
Nie je to dovod, aby sme boli sklamani
alebo aby sme boli netrpezlivi, ved’ ¢o
znamena patdesiat rokov v zivote Cirkvi.
Trpezlivost’. Pozrime si priklad
Tridentského koncilu, ktory mal dopad na
celé storocia, ktoré po nom nasledovali a
ma vel'mi intenzivny dopad aj na dnesnu
dobu. Bolo vsak treba aspon sto rokov,
aby sa zrealizoval. Prave teraz v decembri
ma Svity Otec posiela na 450. vyrocie
uzatvorenia Tridentského koncilu.
Chystam sa tam zdoraznit’ aj skutocnost,
ze realizacia méa dlhsi ¢asovy aspekt.

Nevidite potrebu nejakého d’alsieho
koncilu, ktory by reflektoval alebo
reagoval na otazky, ktoré sa objavili po
pade komunizmu alebo prichodom
liberalizacie v tradi¢nych krajinach, ako
napriklad na Slovensku?

V tomto kontexte sa prezentuje este
d’alsia otazka, ze ako by sme dnes urobili
s viac nez 4 000 biskupmi d’alsi koncil.
Moznoze sa dostavame do ¢asu, ked’ bude
treba vymysliet’ nejaktl nova formu, nova
Struktiru pre eventualny novy d’alsi
koncil, ku ktorému by mohlo dgjst’.

Ste emeritnym prezidentom Papezského
vyboru pre historické vedy, ¢o je jeho
ulohou?

Je to uz od ¢ias Leva XIII., ked’ boli
otvorené vatikanske archivy. Chceli, aby
sa tym zaoberala nejaka komisia, tak
vznikla kardinalska komisia. Ta vSak dlho
v ¢innosti nezostala. Po druhej svetovej
vojne tato myslienka znovu ozila a
rozhodlo sa, Ze kazdych pat’ rokov sa
bude zvolavat’ zasadanie svetovych
historikov. Tento kongres organizovali
vzdy jednotlivé narodné rady historikov.
V roku 1950 bola aj Svita stolica
pozvana, aby sa zucasthovala na tejto
medzinarodnej akcii, ktort1 organizovali
krajiny celého sveta. Papez Pius XII.

Snimka: TK KBS/Peter

zriadil komitét ako organ, ktory sa bude
zucastiiovat’ na tychto medzinarodnych
stretnutiach. Svdtému Otcovi to vSak
nestacilo, navyse to nebola jedina
motivacia, pre ktort zriadil vybor.
Urobil to aj preto, aby povzbudil usilie
Studovat’ historiu v ramei Cirkvi.
Tretou takou oblastou bola schopnost’
poskytovat’ konzultacie zo strany
Cirkvi, zo strany jej predstavitel'ov, v
historickej oblasti. Cize také
konzultacia pre historikov.

Aku ulohu zohral tento vybor pri
Druhom vatikdnskom koncile?

V osobe niektorych svojich ¢lenov,
ktori robili pripravné zasadnutia pre
koncil, napriklad profesor Michele
Macarone, ktory bol mojim
predchodcom vo funkeii prezidenta
vyboru.

S akym posolstvom odchéadzate zo
Slovenska do Vatikanu?

Videl som miesta z historicky vel'mi
dolezitého hl'adiska. Vel'ku radost’ mi
sposobilo to, Ze som navstivil
Bratislavu. Bol som v katedrale, kde
korunovali niekol’ko kralov. Silny
dojem si odnaSam z navstevy Starého
Mesta. Vel'mi na miia zapdsobili
stretnutia s miestnymi biskupmi, ktoré
boli vel'mi priatel'ské, a aj so
seminaristami a s publikom, ktoré prislo
na moju prednasku. Co ma velmi v
pozitivnom zmysle prekvapilo, je
mnozstvo seminaristov, ktoré tu mate.
Takmer by som povedal, ze vam
mozeme zavidiet, ¢i uz z hl'adiska
Talianska alebo Nemecka. My nemame
takéto vysoké cisla. Kol'’ko mate
seminaristov bolo pre mna ¢imsi
vynimo¢nym.

-pl-/TK KBS
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Sucasny refekt Papezského domu vytvara most medzi emeritnym papeZom a jeho nastupcom

Nemam sa s kym poradlt

Taliansky dennik I Messaggero
priniesol v utorok 22. oktobra
rozhovor s byvalym osobnym
sekretarom Sviitého Otca
Benedikta XVI. arcibiskupom
GEORGOM GANSWEINOM.
Sucasny prefekt Papezského
domu vytvara most medzi
emeritnym papeZom a jeho
nastupcom. Ako priznava, tato
bezprecedentna tiloha neraz
vyZaduje znacné usilie.

ovedzme, Ze je to — okrem

mnozstva organizacnych

zalezitosti — skutocna vyzva.
Obcas by som sa rad poradil so svojim
predchodcom v Urade, ale, Zial', nikto
taky tu nie je. Snazim sa denne
uvadzat do praxe slova papeza
Frantiska: neuzatvarat sa do seba a
nebat sa,* vysvetl'uje nemecky
arcibiskup a dodava: ,,Pozornost sa
najskor sustredila na Benedikta XIV.,
teraz je zamerana na papeza
FrantiSka, no naSa préaca a sluzba
patri Panovi a Cirkvi.*

Don Giorgio, ako v kurii Mons.
Génsweina volaju, priznava, Ze sa na
pociatku terajSicho ,,dvojpapezstva‘
vyskytli problémy, neporozumenia a
zavist’; postupne vsak nastal pokoj. V
nijakom pripade vsak neexistuje
riziko, Ze by dnes vo Vatikane superil
papez s emeritnym papezom. ,,Kto
pozna Benedikta XVI., vie, Ze takéto
nebezpecenstvo nehrozi. Emeritny
papez sa nikdy nestaral do otazok
cirkevnej vlady, to nie je jeho Styl.
Joseph Ratzinger ako teolog vie, Ze
kazdé jeho slovo prenesené na
verejnosti by mohlo pritiahnut’
pozornost. Cokol'vek by povedal, by
sa vzapati mohlo interpretovat’ proti
jeho nastupcovi alebo pre neho. Preto
uz nikdy nevystupi verejne. Nastastie,
vladne medzi nim a papezom
FrantiSkom vztah Uprimnej Ucty a
bratského citu.*

FRANTISEK NIE JE
REVOLUCIONAR

Tento vel'mi I'udsky vzt'ah vznikol
ihned’ po konklave, poznamenava
prefekt Papezského domu, a to
navzdory tomu, Ze osobnosti oboch
papezov su vel'mi odlisné. Ak by
niekto chcel tuto roznost’ vykladat’
ako protikladnost’, tak ten sa podl'a
Mons. Ginsweina myli.

Don Giorgo aj nad’alej zostava s
emeritnym papezom Vv jednej

by som d6raz niekam inam — na cenné
osobné svedectvo stucasného papeza.
Osobny priklad je jeho pastoracna
metdda.

AJ O VATILEAKS

Je normalne, Zze zmena pontifikatu so
sebou nesie organiza¢né zmeny.
Arcibiskup Géanswein to nepovazuje za
revoluciu, ale za prosty tikon vladne;j
zodpovednosti. Reformy si vyzaduju cas,
upozoriuje prefekt Papezského domu, no
aj tak je zvedavy na ich vysledok. Co sa
tyka redukcie personalu, je nutné
uvedomit’ si, ze Svita stolica zamestnava
menej 'udi nez napriklad jednotlivé
nemecké diecézy, konstatuje byvaly
osobny sekretar papeza Benedikta XVI.

Na zéaver rozhovoru sa Mons.
Giénswein eSte vracia k menej Stastnym
momentom pontifikatu Benedikta XVI. —
afére Vatileaks a najmé k odvolaniu
riaditel’a vatikdnskej banky profesora
Gottiho Tedeschiho. ,,Na ten den sa
pamatam velmi dobre — bol to 24. m4j.
Ten isty den zatkli aj nasho papezského
komornika Paola Gabrielea. Na rozdiel
od prevladajicich nazorov tieto dve
udalosti nie su nijak prepojené, nanajvys
je to nestastna, aZ diabolska sthra
nahod. Benedikt XVI. povolal profesora
Gottiho do Institltu naboZenskych diel
(IOR), aby tu uskutocrioval politiku
transparentnosti. Papez bol velmi
prekvapeny, ked mu dozorna rada banky
vyslovila ned6veru. Papez si profesora
Gottiho vaZil a mal ho rad. Zaroven vSak
ctil prislusné kompetencie a
zodpovednosti a rozhodol sa, Ze v dany
okamih nezasiahne. Aj ked papeZ Gottiho
Tedeschiho po jeho odvolani uz nikdy

Benedikt XVI. s Mons. Georgom Giinsweinom

domacnosti. ,,Josephovi Ratzingerovi
sa dari dobre. Modli se, Cita, pocuva
hudbu, vybavuje koreSpondenciu,
ktorej je vel'a. Prichadzaju za nim
navstevy. Kazdé popoludnie ideme na
prech&dzku do lesika za klaStorom a
modlime sa ruzenec. Kazdy den ma
presny program.“

V stvislosti s papezom FrantiSkom
nehodla Mons. Génswein hovorit’ o
revolucii. Tento termin je podl’a neho
zavadzajlci, pretoze revolucia sa totiz
zacala uz skor. ,,Jedna vec je zrejma —
nosnym pojmom papezskeho uradu
papeZa Bergoglia je chudobné Cirkev,
¢o predovsetkym nie je sociologicky,
ale teologicky vyraz. Stredom je
chudobny Kristus a z neho vietko
vychadza. Tato skutoCnost sa
bezpochyby dotyka Zivotného Stylu
kazdého krestana, a v uzSom zmysle
slova si vyZaduje zvlastnu pozornost k
chorym a chudobnym. Ak skimame
minulost’ papeZa Frantiska, zistime, Ze neprijal, udrzoval s nim vhodnym a
v Rime robi to isté, ¢o robil v Buenos diskrétnym spdsobom staly kontakt.“
Aires. Kladol RV

FrantiSkani prichyl'ujua déchodcov

Predstaveny frantiSkanskeho klastora San
Lorenzo v Piglio, zalozeného juzne od
Rima este sv. Frantiskom, reaguje ako
prvy na papezovu vyzvu otvorit’ reholné
domy pre tych, ktori to potrebuji. Ako
povedal sedemdesiatStyrirocny pater
Angelo Di Giorgio novinarom, zasiahli ho
slova, ktoré predniesol Svity Otec v
rimskom centre Astalli. Preto sa rozhodol
v historickom objekte s osem hektarovym
pozemkom, v ktorom byva sam s jednym
spolubratom, vyhradit’ 26 izieb s vlastnym
socialnym zariadenim pre pary v
dochodkovom veku. Narodnost’ zaujemcov nie je rozhodujica, ziadatelia v§ak musia
prejst’ prisnym vyberom. Ubytovanie a stravovanie poskytne klastor, zatial’ ¢o od
ubytovanych Zien sa pozaduje pomoc v domacnosti, od muzov zasa starostlivost’ o budovu
a zahradu. Klastor, ktory v roku 1937 navstivil aj sv. Maximilian Kolbe, lezi v horskej
nedotknutej prirode a svoje priestory poskytuje aj na duchovné cvicenia a rekreacie. Kvoli
nedostatku povolani klastoru uz pred niekol’kymi rokmi hrozilo uzavretie, no vd’aka
vytrvalym protestom miestnych obyvatel'ov sa vSak toto rozhodnutie pozastavilo.

RV/(jag)

Klastor San Lorenzo v Piglio
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Postabortivny syndrom nepostihuje vSetky Zeny, no je pomerne ¢astou komplikaciou

Interrupciou
sa to nekonci

Zastancovia potratov tvrdia, Ze ked’ potrat urobi
lekar v nemocnici a na zaciatku tehotenstva,
Zena nebude mat’ telesné ani psychické
problémy. Tvrdia, Ze komplikacie prindsa len
nelegalny potrat, vykonavany v nevhodnych

podmienkach.

podstate niet odbornika, ktory by

nepripustal mozné komplikacie pri

umelom ukonceni tehotenstva.
Tieto komplikacie s vSak fyzického
charakteru a viac-menej stivisia so
zakrokom ako takym (velka krvna strata,
poranenie hrdla maternice ¢i jej perforacia,
zapalové komplikacie a pod.) Spominaju sa
sice aj psychické komplikacie, ale vo
vécsine odbornych publikacii st
,,schované* niekde ku koncu vypoctu.
Napokon — preco nie, ked’ mnoho lekarov a
odbornikov nepripusta psychické problémy
zeny po potrate, odborne nazyvané
postabortivny syndrém (PAS)?
Argumentuju tym, Ze nie su schopni uverit,
Ze potrat moze mat’ pre zenu taky vyznam.
Neuznavaju PAS hlavne preto, ze
interrupcia je rozhodnutie samotnej zeny,
preto vraj nie je mozné, aby trpela
postabortivnym syndromom, a teda
nasledkami potratu, pre ktory sa sama
rozhodla. PAS nie je oficialne uznavany ako
samostatna diagnoéza ani v Americkej
psychologickej asociacii, ani Americkej
psychiatrickej asocidcii.

Argumentaciu, ze rozhodnutie podstupit’
interrupciu spravila Zena sama, a preto PAS
nejestvuje, prebralo aj hnutie Pro Choice
(moznost’ vol'by), pricom poukazuje na
vyskumy, ktoré hovoria o pocite tlavy u
zien po potrate. Hnutie potrat a jeho dopad
na psychiku zeny bagatelizuje a existenciu
postabortivneho syndrému popiera.

CO HOVORIA VYSKUMY?

Z dlhodobej studie americkych Zien
vyplynulo, Ze Zeny, ktoré podstupili
interrupciu maj o 65% vyssie riziko trpiet
dlhodobou klinickou depresiou. Z vyskumu,

Sviatost’ zmierenia

ktory uskutoc¢nila doktorka Hannah
Soderburg na 854 Zenach, vyplyva, ze az
60% z nich trpelo emocnou vycerpanostou.

Z analyzy lekarskych zdznamov takmer
60 tisic pacientov vyplynulo, ze Zeny po
interrupcii boli o 160% castejSie hospitali-
zované kvoli psychiatrickej lie¢be nez zeny
po porode. Hodnotenie prebehlo v obdobi
od 90 dni do 4 rokov po interrupcii alebo
porode.

Z vyskumov jasne vyplyva, Ze
interrupcia ma vel’ky dopad
na psychicky stav zeny,

a preto nie je namieste tento
problém podcenovat,

Ci dokonca fumigovat’

Vedci vo Finsku zistili, ze v celej popula-
cii zien, ktoré podstupili interrupciu je
v nasledujucom roku triapolkrat vyssia
umrtnost’ z dévodu samovrazd, nehod
a vrazd. Ina studia ukdzala, Ze existuje
vyznamne vysSie riziko klinickej depresie u
zien, ktoré ukoncili svoje prvé tehotenstvo
nez u zien, ktoré prvé nechcené dieta
donosili. Riziko je hodnotené v priemere
osem rokov od prvého tehotenstva. Podl'a
niektorych Statistik moze byt interrupcia aj
jednou z pri¢in rakoviny prsnika v neskor-
Som Zivote.

Profesorka Priscilla Coleman a jej tim
z Bowling Green State University v Ohio
zistili, ze deti zien, ktoré boli na potrate
maju menej priaznivé domace prostredie
a problémovejsie spravanie ako deti zien

Niektoré zeny maji potrebu sa z potratu opakovane vyspovedat’. Nemaju pocit, ze im bolo
odpustené. Povedzte jej, ze potrat sposobuje dve rany: duchovnu a I'udsku. Musi sa
uzdravit’ aj jej l'udska stranka. Vysvetlite, ze ked’ je ¢lovek plny smutku a 'itosti neciti,
ako Bozia milost’ v iom posobi. Ako nahle sa zbavime vSetkych inych emocii, potom
zacneme citit’ Bozie odpustenie. Niektoré zeny vyznaju hriech, ale pretrvavaju v bolesti z
potratu pretoze maju pocit, ze je to ich trest. Ak sa stretnete s takouto zenou, citlivo ju
uistite, ze Boh ju chce oslobodit’. Jej hriech je uz prec, ako ked’ sfukne sviecku.

Snimka: net

bez potratu v anamnéze. Toto zistenie
podporuje nazor, ze potrat méze negativne
ovplyvnit' vzt'ah s d’al§imi det'mi a psychic-
ku stabilitu Zeny.

V dalsej studii boli porovnané zeny, ktoré
porodili alebo samovolne potratili so
Zenami, ktoré boli na interrupcii. Zeny po
interrupcii Castejsie fajcia, piju alkohol
alebo uzivaju marihuanu, kokain a iné
nelegalne drogy pocas d’alSieho tehotenstva.

Nérodna reprezentativna Studia v USA
zistila, ze u dospievajucich dievcat, ktoré
interrupciou ukoncili neplanované
tehotenstvo je patkrat vyssia
pravdepodobnost’, ze vyhl'adaji pomoc
kvoli psychickym a emocionalnym
problémom v porovnani so svojimi
rovesnickami, ktoré neplanované
tehotenstvo donosia. Dospievajuce, ktoré
boli na potrate sa taktiez trikrat ¢astejSie
hlasia, Ze majt problémy so spankom a je
devitkrat pravdepodobnejsie, ze za¢nu
uzivat’ marihuanu.

Z tychto vyskumov jasne vyplyva, ze
interrupcia ma vel’ky dopad na psychicky
stav Zeny, a preto nie je namieste tento
problém podcenovat,, ¢i dokonca
fumigovat’. PAS je tvrda realita, ¢i ho Pro
Choice, Americka psychologicka asociacia,
Americka psychiatrickd asociacia a mnohi
lekari a odbornici uznavaju, alebo nie.
Postabortivny syndrom nepostihuje vsetky
Zeny po umelom potrate, no je pomerne
Castou komplikaciou.

Psychické nasledky po umelom potrate
dokazuju, Ze potrat nie je ani pre zenu
dobrym rieSenim neplanovaného tehoten-
stva. Navyse tieto zeny zostavajui so svojimi
problémami osamotené. Pomoc ani podporu
im neposkytuji ani ti, ktori im potrat odpo-
rucali, alebo ich dofiho vyslovene
nutili. Potratom Zeny ni¢ neziskaju, ale
mozu stratit’ viac, nez predpokladaju.
Preto treba Zeny pred potratom chranit’.
Tym, ktoré po potrate trpia, a mozno
viac, ako si vieme predstavit, treba
pomodct, aby si dokdzali odpustit. To sa
da iba vtedy, ak o popotratovom
syndrome nebudeme mlcat.

Spracoval PAVOL PRIKRYL
»»
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Interrupciou dochadza k nahlemu zastaveniu hormonalneho procesu a k hormonalnej nerovnovahe

PAS nie je vymysel

Aj ked’ lekari vykonavajuci
umelé potraty spochybnuju
existenciu posabortivneho
syndromu (PAS), jestvovanie
viacerych psychickych
problémov u mnohych Zien po
interrupcii hovori nieco iné.
Prof. MUDr. EVA GREY to
potvrdzuje.

Je postabortivny syndréom vedeny ako
diagné6za?

Nie, nie je. V pripade PAS sa totiz
odbornici rozchadzaju. Podl'a jednych by
tento syndrom mal byt vedeny ako
diagnoéza, Cast’ vSak tvrdi, ze takato
diagnéza nejestvuje. Ti, ktori akceptuju
jestvovanie PAS, hovoria, Ze jeho
zaradenie by malo byt’ v oblasti, ako je
vedena posttraumaticka stresova porucha,
pretoze vyvinuty PAS je najblizsie prave
k spominanej poruche. Posttraumaticka
stresova porucha je syndrom, ktory je
typicky pre T'udi, o zazili nejakt
katastrofu, ktora bola spojena s ohroze-
nim ich zivota ¢i zivota niekoho z ich
okolia. Tato porucha postihuje aj vojakov
nasadenych v ostrom boji. Ide o to, Ze ti,
¢o sa dostali do kontaktu s nasilnou ¢i
drastickou smrt’ou, tak tento zazitok
zanechava v nich stopu. Takyto ¢lovek
silnejsie reaguje na mozné ohrozenia, to
znamena, Ze na mensie podnety ma
prehnanejSiu obrannt reakciu. Nejaké
zvuky, obrazy ¢i pachy, ktoré s spojené
s traumatickym zazitkom mdzu znovu
vyvolavat’ uzkostné reakcie.

Pred interrupciu musi Zena podpisat’
tzv. informovany suhlas. D4 sa
povedat’, Ze vicSie percento Zien
dostane PAS, ako st mozZné fyzické
komplikacie, ktoré méZe interrupcia
sposobit’ a ktoré sa spominaji v
informovanom suhlase, no aj napriek
tomu sa v hom PAS nespomina.

Fakt jestvovania PAS mnohi odbornici
uznavaju, ale su aj taki, najmé z radov
gynekologov, ktori tvrdia, ze PAS
neexistuje, Ze je to len vymysel nejakej
ideologie, ktora hovori, Ze toto je
moralne nedovolené, a preto Zzeny musia
mat’ psychické problémy. To je aj vel'mi
casté heslo hnutia Pro Choice.

Na druhej strane u mnohych Zien je
existencia psychickych problémov po
umelom potrate skuto¢nost’. Ani to
nepresved¢i gynekolégov zastavajicich
interrupcie?

Ak aj uznaju nejaké psychické
problémy, skor ich pripisuji genetickym

a inym dispoziciam, ktoré by sa prejavili
aj bez tehotenstva a naslednej interrupcie.
No vie sa, Ze u zien, ktoré maju psychia-
trické poruchy, interrupcia moze byt’
spustacom vyrazného zhorSenia ich
psychického stavu. Dokonca odbornici
hovoria, ze pri niektorych psychiatrickych
diagnodzach by sa nemal vykonavat’ umely
potrat, pretoze zenu to mdze dostat’ do
vel'mi komplikovaného stavu.

Je tu v8ak jeden problém — ak ma Zena
po interrupcii fyzické problémy, ide za
gynekoldégom a riesi ich. Psychické
problémy vsak zvicsa Zena dlho neriesi
a ked’ ich uz aj zac¢ne riesit,, casto az po
rokoch od umelého potratu, nejde za
gynekoldégom, ale za psycholégom ¢i
psychiatrom, a tak sa gynekoldg vlastne
o psychickych problémoch ani nedozvie.
Navyse, ked’Ze ani medzi psycholégmi ¢i
psychiatrami neexistuje medzindrodny
konsenzus ohl'adom PAS ako diagnozy,
tak mnohi psychiatri sa Zeny ani len
nespytaju, ¢i v minulosti nebola na
interrupcii. Ak ma zena napriklad
poruchy spanku, o je Casty prejav PAS,
tak odbornik ani len netusi, Ze spastacom
nespavosti mohol byt umely potrat.

Hnutie Pro Choice vyc¢ita hnutiu Pro
Life, Ze svojimi vyrokmi vlastne ako
keby Zeny po interrupcii printtili mat’
PAS. Ale je fakt, Ze PAS sa prejavuje aj
u Zien, ktoré nie su veriace ¢i ktoré plod
nepovazuju eSte za ¢loveka.

Zeny, ktoré davaju vysoka hodnotu
embryu, obycajne tazsie prezivaji po-
trat, resp. obdobie po niom. Ked’ zena da
plodu nizku hodnotu a aj tomu veri,
zvykne mévat’ mensie problémy.
Niektoré priznaju, Ze nizku hodnotu dali
preto, aby nasli sily ist’ na zakrok. Su tu
vSak zaujimavé zistenia vel’kého fin-
skeho vyskumu. Finski odbornici prisli
na to, Ze ak zena akceptuje, ze zivot
v istom §tadiu nema pre nu vyznamnu
hodnotu, aby ho bolo treba chranit’, a te-
da moéze byt zlikvidovany, tak potom
akoby ona sama stracala reSpekt a tictu k
zivotu ako takému, aj k svojmu vlas-
tnému. Ak si v8ak uvedomuje alebo
uvedomi hodnotu zivota, Casom jej urcite

dochadza, ze ,,ved’ to bolo moje dieta®.
A prave to je ten pocit vyprazdnenia,
ktory Casto zeny zaskoci. Aj preto
niektori autori rozdel'uju PAS na skory
a neskory. Prejavy su rézne a zavisia aj
od predispozicii tej-ktorej Zeny.

Mnohé Zeny po interrupcii preZivaju
uPavu. Casto viak po nej pride pocit
akéhosi vnutorného vyprazdnenia.
Preco?

Je naozaj pravda, ze mnohé Zeny po
interrupcii prezivaju ako keby Glavu:
mam to za sebou, komplikacie nie st,
mozem sa normalne vratit’ do zivota. No
mnoho raz vzapéti Zzena zacina prezivat
pocit prazdna, povedala by som Ze az
fyzického vyprazdnenia. Odbornici sa
priklanajua k nazoru, ze je to spdsobené
hormonalnymi zmenami. Pocas
tehotenstva sa totiz cely organizmus
zeny hormonalne nastavuje na vyvoj a
udrzanie plodu — a zrazu interrupciou
dojde k nahlemu a umelému zastaveniu
hormonalneho procesu. Organizmus sa
dostane do velkej hormonalnej nerovno-
vahy, ktora ovplyviiuje mozog. Vysle-
dok je pocit vntitorného vyprazdnenia.
Predpoklada sa, Ze ide do urcitej miery o
biochemicky proces.

Nedochadza k tomuto javu aj pri
spontannych potratoch?

Ano, aj tu méze dojst’ k takymto
stavom. Lenze pri velkej Casti
spontannych potratov dochadza k tomu,
Ze organizmus Zeny uz registruje nejaké
patologické zmeny, hormonalny proces
sa vyvija inak a hormonalne hladiny su
iné. Organizmus ako keby sa prisposo-
boval odumretiu plodu, takze tento
problém nie je az tak dramaticky. Ale je
fakt, ze pocit vyprazdnenia moze nastat’
aj pri spontannom potrate.

Co sposobuje tzv. neskory PAS, ktory
sa prejavi aZ o niekol’ko rokov po
interrupcii?

Uprimne musim povedat, ze my
momentalne celkom dobre nevieme, ako
to mozog a psyché spracovavaju. Ak
vSak dojde k prejavom PAS po dlh§om
¢ase od umelého potratu, tak asi t'azko
sa da hovorit’ 0 hormonalnych zmenach
po umelom potrate. Tu skor ide o psy-
chicky stav, ktory funguje cez
podvedomie, v ktorom niekde je
traumaticka skasenost’ z interrupcie
ulozend, a to bez toho, aby to Zena
vnimala. Mozno samotnym psychickym
mechanizmom Zena tuto skisenost’
potlaca, usiluje sa ju vytesnit. Nenapad-
nym, plazivym sposobom sa vSak
neprijemny zazitok moze vratit,, priCom
ho Zena nemusi vobec dat’ do suvisu s
interrupciou. Nastavaju prejavy typické
pre PAS.

»»
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Co byva v takychto pripadoch spiistaé
PAS?

Nie je to pravidlo, ale vel’ky pocet Zien
vie vel'mi dobre, kol'ko by to ich nenaro-
dené diet'a malo rokov. Neraz Zena sle-
duje deti v svojom okoli, ktoré su vlastne
rovesnici jej nenarodeného diet'at’a. Takze
¢asto byva spustacom vyrocie, najmé
$pecifické. Napriklad diet’a by tento rok
zacalo chodit’ do Skoly, teraz by malo
vencéek v tane¢nej, maturovalo by, malo
by osemnast’, malo by promocie... A to st
tie provokujuce momenty, ked’ sa nena-
padne spustia tie neprijemné veci.

Dal3i &asty spustaé moze byt opitovna
tarchavost’. Zena si v podstate uvedomu-
je, ze to nenarodené diet’a bolo v tom
istom vyvojovom $§tadiu, no teraz je
rozhodnuta donosit” ho. Ked’ vsak zazije
prvé kopania plodu, bitie srdiecka, ¢o
predtym nezazila, zrazu sa otvori Pando-
rina skrinka...

Spustacom moze byt aj rozchod
s partnerom, dokonca aj narodenie
vnucata.

PAS sa moZe prejavit’ aj po viac ako
dvadsiatich rokoch?

Ano, nie je to ojedinely ukaz. Byva to aj
odchod dietata z domu, ked’ sa postavi na
vlastné nohy. Ide najmé o odchod naj-
mladsicho diet'at’a, resp. posledného, ¢o
odchadza. Je to zndmy syndréom
prazdneho hniezda, ktory sa tyka i Zien,
ktoré neboli na zakroku. Zena, ktora bola
na potrate si vtedy uvedomi, Ze nebyt’
interrupcie, nemusela byt eSte sama.

Da sa urcit’, ktoré psychické stavy
patria do PAS?

Ked’Ze nie je vedecka zhoda, su s tym
problémy. Je otazka, ¢i to musi byt plne
vyvinuta posttraumaticka stresova poru-
cha v svojej Specifickosti postabortivneho
syndrému, to znamena, Ze Zena ma aj po-
ruchy spanku, aj no¢né mory, aj tizkostli-
vé stavy, aj prehnané reakcie a tak d’alej,
alebo ¢i sta¢i na diagnostikovanie PAS to,
ze ma napriklad len poruchy spanku.

MozZe okolie nejakym spésobom pomoct’
Zenam s PAS?

Chcem vel'mi silno podéiarknut’, , ze ak
hovorime o PAS, vObec to neznamena, Ze
nejaku zenu chceme sudit’. A v tom tkvie aj
problém pomoci. Zenam s interrupénou
skusenost’ou treba pomahat’ s vel'kou
citlivostou a laskou. Samotna terapia by
mala spocivat’ v pomoci vyrovnat sa so
stratou. Terapeuti pracujuci s PAS hovoria,
7e najt'azSie na celej terapii je, aby Zena
vedela sama sebe odpustit’. A je jedno, ¢i je
veriaca ¢i nie. Hovoria, Ze mnohé zeny ako
keby cheeli ziskat’ odpustenie od
samotného diet’at’a, ktoré z vlastného
rozhodnutie nepriniesli na svet.

Tu je dolezité uvedomit’ si jednu
skutoénost: Zena, ktorej zomrie narodené
diet’a, ma isté ritualy, ktoré sa v dejinach

¢loveka vyvinuli, aby sa ¢lovek zmieril so
stratou. Napriklad, moze si mitve dieta
privinat, podrzat’ si ho v naru¢i. Ma nejaku
spomienku. Aj samotny pohreb je tctiva
rozlicka, mdze chodit’ na hrob. Je to
tazké, ale pomaha to. A ak sa takato Zena
rozplace v robote, vsetci vedia pre¢o a ma-
ju pochopenie. No zoberme si Zenu, ktora
bola na potrate. Ak ta by sa v robote
rozplakala, tak okolie sa bude na iu
pozerat’ ¢udne, pretoze nikto nevie, ze tiez
prisla o diet'a. Navyse, ak sa vie, Ze ma za
sebou interrupciu, tak bezna reakcia je: Co
rumazgas, ved’ mas, ¢o si chcela. Akoby sa
jej nedovolilo smutenie. Takato zena nema
meno pre diet’a, nevie, ¢i to mal byt’
chlapec alebo dievca, nema nijaka
spomienku... A tak sa v ramci terapie robia
spominané ritualy. Zena sa povzbudzuje,
aby diet'a pomenovala. Je tu usilie vytvorit’
si spomienku na dietatko, napriklad nejaky
obrazok, napisany list dietatku, v ktorom
mu vyrozprava svoj pribeh a dévod, preco
sa nenarodilo, moze to byt’ basnicka,
skratka nieco, ¢o by vytvorilo nejaka
spomienku na to dieta. Zhluk bunick sa

totiz s vami nemdze rozIu¢it’ a ani vam
nedokaze odpustit’. RozIu¢it’ sa a poziadat’
0 odpustenie je mozné len osobu. Je
dolezité, aby sa mftvy plod
spersonalizoval.

Pomahaji Zenam s interrupénou
skiisenost'ou aj pamitniky venované
nenarodenym det'om?

Urcite ano, len tu je vel'mi dolezité
uvedomit’ si, aby tieto zeny neboli nejakym
sposobom identifikované s interrupénou
udalost’'ou. Tieto pamétniky st i pre deti,
ktoré zomreli pri samovol'nych potratoch.
Ale inak to st tie miesta, kde Zzeny mézu
realizovat’ spominané ritualy zapalenim
sviecky ¢i modlitbou. St to miesta, kde si
moézu povedat, Ze sice moje diet'a nema
svoj hrob, ale toto je miesto, ktoré je jeho,
tu si ho mozu spritomnit’. No urcite nie su
takéto pamaétniky dobré len pre ne. Je to
miesto pre nas vSetkych a pre nase
modlitby. Modlitby za deti, rodicov,
lekarov.

Za rozhovor dakuje PAVOL PRIKRYL

Symptémy postabortivneho syndromu

(u jednotlivej Zzeny sa zvyknu vyskytovat iba niektoré z nich)

- priznaky ako pri potirazovom Soku

- zlost’ (Casto zovseobecnena alebo
konkrétne zamerana na tych, ktori boli do
udalosti nejako zapojeni);

- agresivita voc¢i otcovi dietat’a, lekarovi,
ktory zakrok robil, vo¢i vSetkym muzom a
sebe samej;

- neschopnost’ sustredit’ sa, hyperaktivita;
- uzkost’ (vacsinou nespecificka alebo vo
forme zachvatov paniky);

- nahly nekontrolovatelny plac;

- poruchy spanku, desivé sny;

- nutkavé znovuprezivanie potratu
(,intrusive memory* doterné spomienky);
- telesné reakcie ako potenie, bolesti
brucha

- neprimerané emocionalne reakcie na
zvuk vysévaca, alebo pri pohl'ade na malé
dieta;

- uprené pozorovanie tehotnych zien a
malych deti alebo naopak panicky strach
pri pohl'ade na ne;

- popretie / potlacenie neZelanych
emécii

- dlhotrvajuci pocit straty a prazdnoty;

- otupenie citov (robot feeling — spravanie
sa ako robot);

- pocit bezradnosti a bezmocnosti;

- izolacia (stiahnutie sa do uzadia viac nez
obvykle);

- depresie;

- tazké poruchy sebavedomia,
agresivita namierena proti vlastnej
osobe v roznych formach

- pocit viny, nemravnosti, zatratenia;

- negativne ponatie seba samej (vlastné
hodnoty obrazu, ktor¢ si ¢lovek o sebe
vytvara);

- strach z potrestania tym, ze sa ostatné
deti zrania;

- strach z neplodnosti;

- nadmerné uzivanie liekov, alkoholu a
drog;

- poruchy prijmu potravy (priberanie alebo
naopak extrémne chudnutie);

- samovrazedné sklony, pokusy o
samovrazdu (demonstrac¢nu alebo
skuto¢ntt);

- zmeny v pohlavnom Zivote a vzt'ah k
tehotenstvu

- frigidita alebo iné sexualne poruchy;

- poruchy v partnerskom vzt'ahu, ¢asté
rozchody s partnerom;

- nekontrolovatel'né prianie napravit
zazitok potratu pomocou rychleho
znovuotehotnenia;

- viacnasobné potraty (neveri, ze by
dokazala byt dobrou mamou d’alSiemu
dietatu);

- vstupovanie do vztahu kde je Zena
vykoristovana;

- extrémna promiskuita (,,Ni¢ in¢ si
nezaslizim.);

- pokus o sebaospravedlnenie sa bud’ pre
alebo proti potratom, pokus presved¢it’
zenu na potrat (alebo ju pred nim varovat);

- vyro¢ny syndrém

- narast symptomov v obdobi vyrocia

potratu alebo ocakavaného datumu pérodu.
-red-
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Sviecka za nenarodene deti

Moznosti, ako byt’ pro-life

a dat’ najavo, Ze nam zaleZi na
Pudskom Zivote uz od pocatia,
je niekol’ko. Okrem toho, Ze
svoj postoj vyjadrime nahlas
a zapojime sa do iniciativ,
ktoré sa tejto téme venuji, ma
vel’ku silu modlitba.

rave k takémuto vnutornému

stiSeniu sa za rodi¢ov deti, ktoré

zomreli pri potrate, aj za tych, ktori
potraty vykonavaju, pozyva kampan
Sviecka za nenarodené deti, ktoru tento
rok v oktdbri a na zaciatku novembra
organizuje s podporou a pozehnanim
slovenskych biskupov po celom
Slovensku uz jedenasty raz obc¢ianske
zdruzenie Férum zivota, spajajice
Styridsat’Sest’ pro-life a pro-family
organizacii. Hlavnym zdmerom projektu
je spojit’ Spomienku na vSetkych vernych
zosnulych, ktort slavime 2. novembra, so
spomienkou na nenarodené deti, ktoré
zomreli pri umelom alebo spontannom
potrate.

Kampan ma tri rozmery — duchovny,
vzdelavaci a prakticky. ,,V modlitbach
chceme pamétat aj na rodicov tychto deti,
i na tych, ¢o vykonavaju alebo aktivne
podporuji umelé potraty. Milosrdenstvo a
odpustenie su cesta, ktora je symbolom
tohto duchovného rozmeru,* vysvetluje
Marcela DobeSova, predsednicka Fora
zivota, ktoré projekt organizuje.

KUPA SYMBOLICKEJ SVIECKY

Sprievodné osvetové aktivity si
spojené so Sirenim ucty k zivotu v kazdej
jeho faze — od pocatia az po prirodzenu
smrt’. ,,Momentom, ktory spaja duchovny
rozmer kampane s praktickym, je
symbolické sviecka, ktord na pamiatku
zomrelych nenarodenych deti mézeme
zapalit' a umiestnit’ v oknach naSich
domovov,““ hovori koordinatorka projektu
Elena Miskovicova a dodava, ze prave
predaj dvoch druhov tychto
symbolickych sviecok s logom Foéra
zivota v ramci verejnej zbierky, je
,,zakladnym, ¢asto jedinym zdrojom pre
financovanie celoro€nych projektov,
kampani a aktivit zameranych na
ochranu l'udského Zivota a jeho
dostojnosti a podporu rodiny, aby sa tieto
kl'acové témy nedostavali na okraj
zaujmu spolocnosti, ale priamo do jej
stredu. Aj napriek tomu, ze piSeme
projekty na ziskanie financii do réznych
nadacii, fondov, Statnych institucii, Casto
pocujeme odpoved ,,nie*, pretoze
priority zaujmovych skupin a spolo¢nosti
su jednoducho niekde inde. Aj preto zo
srdca dakujeme vSetkym darcom a

Pamiitnik nenarodenych deti v Nitre

podporovatel'om, vratane tych, ktori nam
svoju priazen prejavia kapou symbolickej
sviecky, aby sme v6bec boli schopni
realizovat' naSe projekty na ochranu
ludského zZivota a rodiny.“

Prispiet’ je moZné aj priamym darom
na ¢islo actu 5033357295/0900.

Forum Zivota organizuje Sviecku za
nenarodené deti uz tradicne
prostrednictvom farnosti a réznych
spolocenstiev, pri ktorych je
nenahraditel'nd pomoc dobrovol'nikov —
I'udi, ktorym je myslienka ochrany zivota
blizka a chcu sa podielat’ na jej Sireni aj
prakticky, napriklad distribuciou
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propagaénych materialov, pomocou pri
predaji sviecok v ramci verejnej zbierky,
organizovanim modlitbovych stretnuti na
podporu pro-life iniciativ a podobne

O konkrétnych moznostiach pomoci sa
dozviete na telefonnom cisle
0904 738 411,
alebo piSte na adresu:
sviecka@forumzivota.sk.

Podrobnosti o kampani Sviecka za
nenarodené deti 2013 najdete na
internetovej stranke:
http://www.forumzivota.sk/sviecka-za-
nenarodene-deti-2013/

-red-

Dakujeme partnerom
kampane:

Tlacovej kanceldrii Konferencie

biskupov Slovenska, Katolickym

novinam, Radiu Lumen, Televizii

Lux, ¢asopisom Slovo, Duchovny
pastier, Zrno, Familia a Vox,

internetovym portalom

www.vyveska.sk, www.postoy.sk,
Domke, Foru krest’anskych
inStitacii, eRku a Zdruzeniu
krest'anskych spoloc¢enstiev

mladeZe.



KULTURA

VOX

8

Na Slovensku zacal krest’ansky folk Zit’ vlastnym Zivotom ako sucast’ slovenskej gospelovej scény

Od krestanského folku ku gospelu

Polovica osemdesiatych rokov
na Slovensku priniesla aj novu
vetvu folkovej hudby, ked’
popri tzv. mestskom alebo tiez
svetskom folku sa zacali
objavovat’ prvi interpreti a
skladatel’ské osobnosti tzv.
krest’anského folku — hudby,
neskor oznacenej
vS§eobecnejsim, no, zial’,
métucim nazvom gospel.

ned’ na zaciatku treba povedat’, ze

slovo gospel v preklade znamena

evanjelium. Hudobna veda pozna
termin gospel music ako samostatny hudob-
ny zaner. Okrem oznacenia hudobného zan-
ru sa vSak tento termin predovsetkym v
USA pouziva uz roky na oznac¢enie moder-
nej popularnej krestanskej hudby vsetkych
zanrov — hudby, ktorej texty ideovo vycha-
dzaju z krestanskych hodnot. Toto
oznacenie je v USA skor obchodnou zélezi-
tost'ou, nakol’ko Gospel music a tiez Con-
temporary Christian Music st vel'mi dobre
prosperujuce odvetvia hudobného priemys-
lu so sietou radii, festivalov a s udel'ovanim
cien Dove Award (ktora je obdobou Gram-
my zo svetskej hudobnej scény). Ked sa na
Slovensku po roku 1989 zacala tvorit’
krestanska hudobna scéne, termin gospel ¢i
gospelova hudba bol len mechanicky pre-
vzaty.

ZROD V KNAZSKOM SEMINARI
V roku 1985 sa podaril niekol’kym folk-
ovym nadSencom z radov Studentov teologie
bratislavského seminara, Ivanovi gpainikovi,
Jurajovi Drobnému a Jurajovi Spuchl'dkovi
husarsky kusok: od predstavenych ziskali
stuhlas k usporiadaniu koncertu pesnickara
Ivana Hoffmana v $kolskej jedalni. Bolo to v
Case, kedy ani samotni Studenti teoldgie, bu-
duci rimskokatolicki ¢i gréckokatolicki kna-
zi netusili, kto spomedzi nich je
spolupracovnikom STB a kto to s kitazstvom
mysli uprimne. V Case, ked’ bohoslovci
nedoverovali ani predstavenym seminara,
zodpovednym za ich knazskl pripravu. V
Case, ked’ do knazského seminara okrem
predstavitel'ov Cirkvi a bohoslovcov nemal
nik iny pristup. V Case, ked’ akakol'vek akti-
vita nad ramec oficidlne schvaleného prog-
ramu vzdy zavanala prinajmensom
vylicenim zo semindra a vyhodenim zo
Skoly ... Ivan Hoffman priviedol zo sebou
partiu mladych muzikantov, ktory si neskor
zacali hovorit’ Bratislavsky folkovy orches-
ter, B.F.O. Tento moment by sme mohli po-
vazovat’ za akysi neoficidlny datum zrodenia
krestanského folku na Slovensku.

Jadrom B.F.O. boli traja pes-
nickari: Mat'o LisShak, Fero Pet-
riska a Safio Németh, kazdy z
nich s nezamenite'nym textar-
skym i hudobnym rukopisom.
Popri koncertoch s Ivanom
Hoffmanom zacali t¢inkovat’ i
samostatne. V roku 1988 nahrali |
svoj prvy album Na dne srdca v
ilegalnom nahravacom §tadiu
Mat’a Lishéka s ndzvom
Svetielko, vybudovanom v
jednom zo zahradnych dom-
¢ekov v Devine. Album vysiel
iba na magnetofénovej kazete ako samizdat.
V roku 1990 vydal Mat'o Lishak pod rov-
nakym nazvom v svojom vydavatel'stve Pol-
ton vyber piesni z tohto albumu na LP. S
podporou priatelov a s finan¢nou pomocou
slovenskych jezuitov postupne v rokoch
1992 — 1993 vybudovali ¢lenovia B.F.O. na-
hravacie §tadio Spirit Art, v ktorom zacali
vznikat’ profesiondlne gospelové nahravky.
V lom skupina vel'mi dlho nahravala a na-
koniec v roku 1996 aj donahravala a vo vy-
davatel'stve LUX media vydala svoje prvé
cédecko Obraz neba. Prave tento album patri
dodnes medzi to najlepsie, ¢o na slovenske;j
gospelovej scéne vzniklo. Po iom skupinu
postupne (trvalo to dlhSie ¢asové obdobie)
opusta Mat'o Lishak a tak album s ndzvom
,.-..a ty mi chybas* (1999) uz B.F.O. nahrava
bez neho. Mat'o Lishak sa v tom Case obja-
vuje na pddidch uz len ako gitarista skupiny
Marie Podhradskej. Od roku 2004 vSak opét’
koncertuje so svojimi piesfiami v rdmci vol-
ného zdruzenia muzikantov LUX band.

Ivan Hoffman in$piroval k pesnic¢karske;j
tvorbe Ivana Spénika, vtedy $tudenta brati-
slavského semindra. V roku 1986 usporiadal
opit’ v seminarskej skolskej jedalni Koncert
pre sestricky, ako pod’akovanie za starostli-
vost’ sestrdm z kongregécie premonstratok .
Na koncerte sa predstavil spolo¢ne sa d’al$i-
mi, folkovo orientovanymi spoluziakmi, s
vlastnym repertodrom. Amatérsky zaznam
koncertu sa zachoval na magnetofénove;j
kazete. Po knazskej vysviacke v roku 1993
viak Ivan Spanik postupne konéi s pesnié-
karskou tvorbou.

Z KOSTOLOV NA PODIA

Zlomovym rokom pre slovensku gospelo-
vu scénu sa stal november roku 1989. Z
mladeznickych spevokolov t¢inkujucich pri
svatych omsiach sa vel'mi rychlo tvoria hu-
dobné telesa vsetkych moznych hudobnych
zanrov populdrnej hudby a krestanski muzi-
kanti, dovtedy zatvoreni v kostoloch, vycha-
dzaju na koncertné podia i do nahravacich
Stadii. Az par vynimiek vSak podujatia, na
ktorych vystupujt, st prave sa rodiace
krest’anské hudobné podujatia.

Prvym krestanskym festivalom bol ob-

weSnimka: GospelFoto
noveny New Sacrosong v Bratislave. V roku
1990 sa konal jeho prvy, jediny sutazny,
ro¢nik. Laureatom sa stala skupina Nadej,
ktorej nosnymi ¢lenmi boli pesnickar Ri-
chard Canaky a altistka Michaela Gregorova
(dnes Jandkova). V roku 1993, po prichode
sopranistky Evy Schwarzovej (dnes Ginzeri-
ovej) a kontrabasistu Juraja Jandka vznikla
skupina Kompromis. Po prvom koncerte v
divadle Astorka vydava Kompromis vo vy-
davatelstve Stadio-V svoj prvy album Cisty
dotyk, zatial’ iba na magnetofonovej kazete.
Uz tento album ukdzal skupinu v podobe, v
akej ju poznalo gospelové publikum v ne-
skor$ich rokoch: melodické, chytlavé piesne
so sprievodom akustickej gitary, kontrabasu
a klavira a nezamenitel'ny Stvorhlas s nepre-
hliadnutelnym altom Michaely Gregorove;.
Kompromis s malymi prestdvkami pdsobi na
gospelovej scéne dodnes.

V lete roku 1990 usporiadal vo svojej far-
nosti Horné Kockovcee gospelovy festival
kinaz Juraj Drobny. Na fiom sa okrem Ivana
Spanika objavila i skupina z Tren¢ianskej
Teplej, Tren¢iansky bazar. Hnacim motorom
skupiny bol spevak a skladatel’ Marian
Masar. Popri iom sa autorsky najvyraznejsie
prejavoval i gitarista Cubos§ Vanco a spevac-
ka a gitaristka Renata Mazikova. Jej pieseni
FrantiSek sa stala hitom festivalu a postupne
zl'udovela. Po Renétinom odchode do klas-
tora klarisiek v Assisi skupina postupne pre-
chadza od folkového prejavu k folkrocku az
melodickému rocku a postupne vydava tri
albumy: Spital svet (1993), Hovoria (1995) a
Vernisaz (1996). Dvornym textarom skupiny
sa stdva Marian Kvasnicka. V roku 1997 na-
taca skupina svoj kratucky profil pre Sloven-
sku televiziu v rdmci relacie o gospelovej
hudbe Polton (svoj nazov prevzala relacia od
zaniknutého vydavatel'stva Polton) a v roku
1995 nataca svoj diel Pesnickarov sloven-
skych. Po vydani vyberového CD Trencian-
sky bazar v roku 1997 sa skupina postupne
vytraca z koncertnych podii.

Niekedy okolo roku 1989 vtedajsi veduci
tvrdosinskeho mladeznickeho chramového
spevokolu Peter Bedrich zalozil skupinu
Skalka. Dve akustické gitary, prie¢na flauta a
spev davaju hudobnt tvar starym baladam ¢i

»»
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piesiam z Petrovej tvorby. Hoci kazdé
prirovnanie pokrivkava, Peter Bedrich je
akoby Zuzana Homolova v muzskom vyda-
ni. Skalka vsak nikdy vyraznejsie neprekro-
¢ila hranice Oravy, ¢o je vel'ka Skoda.

Tono Mesaros pdsobil profesionalne od
roku 1984 do roku 1990 na scéne spevohry
Divadla Jonasa Zaborského v Presove. V
roku 1991 mu vysiel na magnetofonovej
kazete album Hladam Ta. Od toho momentu
sa na gospelovej scéne hovori o Tonovi
Mesarosovi ako o folkovom pesnic¢karovi. V
roku 1996 vydal Tono svoj druhy album Kto
veri. Pravidelne organizuje v PreSove hu-
dobny festival Gospel Fest.

PRICHADZAJU STALICE

V roku 1992 sa na fare v Lamaci stretli
bratia Maros§ a Dano Kachutovci s Mariou
Podhradskou a zalozili skupinu, ktora sa
stala najvyraznejs$im zjavom slovenskej gos-
pelovej scény, skupinu Atlanta. Spociatku
zhudobnovali basne Milana Rufusa. Postup-
ne sa vsak autorsky, textarsky i hudobne,
prejavili vSetci traja. Po troch albumoch
Dlhy pribeh (1995), Miesto na zemi (1997) a
Kridla v dazdi (1999) sa Atlanta odmlcala.
Jej Clenovia sa zacali venovat’ svojim vlast-
nym projektom. Maro§ Kachut je dnes
uspesny producent, vlastniaci zbierku Aurel-
ov, Maria Podhradska vydala so6lovy album
Rozhodnuté (2003) a postupne vydava albu-
my s piesfiami pre deti. Dano Kachut okrem
uc¢inkovania v skupine Seven Days To Win-
ter posobi hlavne ako veduci vokalneho
stboru Tiramisu. A hoci sa Atlanta v posled-
nych rokoch objavuje na podiach len spora-
dicky, albumom Zopar viet, ktory vydala v
roku 2004 jasne naznacila, Ze este nepatri do
starého zeleza.

V roku 1995 sa stretli na jednom podiu
dva vyrazné pesnickarske zjavy. Stanley,
ktory sa ako folkovy gospelovy pesni¢kar
objavuje na podiach uz od roku 1990, a
skupina rehol'nikov, bratov z rehole Kapuci-
nov. Tvorili ju stirodenci: bluegrassovy har-
monikar Ondrej Lazar Tkac a rocker Félix
Tkag, ku ktorym sa pridal pesnickar -
romantik Michal Hirko (vSetci traja sa ne-
skor stali kifiazmi). Od onoho pamétného
koncertu na Mladej garde, kde bolo vraj asi
20 divakov, sa skupina Kapucini a Stanley
dostava stale viac do povedomia gospelové-
ho publika a dnes je uz stalicou, ktort na
gospelovej scéne poznaju vsetci. Za album
Vetkymi desiatimi ziskali v roku 2006
Kapucini a Stanley Aurel-a za najlepsi gos-
pelovy album akademického roku 2005.

V roku 1995 sa na pode ruzomberského
mladeznickeho spevokolu Juventus formuje
skupina Jocara (JOzef Maga, CAtarina Pisu-
tova, RAsto Galan). In$pirovani piesnami
bratov Nedvédovcov sa pokusaji o vlastné
piesne a publiku sa tento ich pokus paci.
Skupina sa postupne rozrasta o klavesy,
basovu gitaru, priecnu flautu a perkusie a v
roku 2001 vydava svoj prvy album Vlast-
norucny podpis.

Podobne ako Jocara, na péde Juventusu sa

v roku 1997 ku Katke Barancovej a Marcel-
ke Lakostikovej pridal multiin§trumentalista
Milan Hatala a vznikla skupina Mimicry. V
roku 1998 vystupili na festivale Verim Pane
a zucastnili sa celoslovenského gospelového
turné Sanca pre lasku, &im sa zapisali u gos-
pelového publika. V roku 2001 vydali svoj
prvy album Obrazky. Skupina postupne
strieda inStrumentalistov a Katka Barancova
sa stava zaroven spevackou v projekte
Marosa Kachuta, v skupine Seven Days To
Winter. Host'uje na albumoch skupin Hex a
zdruzenia Wedding band. V roku 2005 na-
hravaji Mimicry svoj druhy album Balzam
uz v zostave Katka Barancova — spev, Mar-
celka Lakostikova —akusticka gitara, Milan
Hatala — klavesové nastroje, Michal Simko
— basova gitara, Marek Hrdinsky — bicie a
Mat'o Hasak — elektricka gitara. Album
produkoval Cubo ,,umelec Prichradnik a
podielali sa na iom i bubenik Robo Rist, sa-
xofonista Majo Garbera, trubkar Pal'o Jeto a
d’alsi. Hoci zanrovo sa skupina vzdialila
folkovému prejavu, nezamenitel'ny rukopis
a poetika textov Marcelky Lakostikovej zo-
stavaju nezmenené.

FESTIVALOVE PREKVAPENIE
V roku 1994 vznikla v Bardejove skupi-
na Metelica v ,,hudobke* u salezianov.
Styri roky pdsobila len v ramci Bardejova.
V rokul998 sa objavila po prvy krat na
festivale Verim Pane a tito Styria spieva-
juci muzikanti (+ dvaja iba hrajuci) sa
stala jeho najvac¢sim prekvapenim. V tom
case Metelicu tvorili surodenci Mato (gi-
tara, spev), Miro (gitara, spev) a Peto
(spev, perkusie) Smiliakovci, Mat'o
Demsky (gitara), Peto Haréar (basova gi-
tara, spev) a Miro Peniak (klavesové na-
stroje). Spolo¢ne s Mimicry sa Metelica
zO&astnila na turné Sanca pre lasku. V
roku 1999 vydala album Defi pracovného
pokoja. Na rozdiel od ostatnych skupin
slovenskej gospelovej scény sa s
uspechom zucastiovala i na svetskych
folkovych podujatiach (Sigord, Strunob-

Nova hviezda

»Simona Martausova? Tak to je sila!“ — priam s
reSpektom zhodnotil Juraj Drobny mladu folkovu
spevacku. O tom, Zze Simona je vel’ky talent, sved¢i
aj skuto&nost’, Ze jej manazér sa stal Jozef Sebo,
guru v hudobnej brandzi (je manazér aj Jany

Kirschner).

Simona sa narodila v Povazskej Bystrici. Po
maturite pokracovala na Akadémii umeni v Banskej

ranie, Porta, Vandermuiza, Vecernica, Ter-
chovsky budzogan, Kremnické gagy,
Dracifest, Folkové Vianoce, Oko, Festival
na vode a pod.). Podobne ako Mimicry
stoja na piestiach Marcelky Lakostikove;j,
stoji Metelica na vel'mi svojraznej textar-
skej a hudobnej vypovedi Mira Smiliaka.
V roku 2003 vydéava Metelica svoj druhy
album Den letecky, ktorému krstnym ot-
com bol uz zosnuly Marian Kochansky.

Vel'mi osobitou postavou na slovenskej
krest'anskej pesnickarskej scéne sa stal
Miro Vransky. Najskor pod nazvom V
obraze, neskor uz pod vlastnym menom
skladéd a v amatérskych podmienkach i
nahrava piesen za piesiiou. Objavil sa po
prvy krat na festivale Verim Pane v
Namestove v roku 1998 a odvtedy je so
svojou gitarou jeho pravidelnym hostom.
Hoci jeho hudba i texty, ktorym mozno
vytknuat jednostrannt zaujatost’, su z for-
malneho hladiska vel'mi nedokonalé, az
diletantské, ich priamociarost’ a radikaliz-
mus odsudzujuci konzumny spdsob zivo-
ta, zasahovanie USA a NATO do vyvoja
sveta, byrokraciu a korupciu nasich ura-
dov akoby nadvézoval na protest songy
Eda Klenu z ¢ias totality, za ktoré ho vte-
dy prezyvali ,,Buldozér.

Hoci zaciatky krestanského folku su
uzko prepojené so svetskou folkovou scé-
nou, na rozdiel od zahrani¢nej folkovej
scény, kde sa interpreti svetského i
krest’anského folku stretavaju aj na
spolo¢nych podujatiach, na Slovensku za-
¢al krestansky folk zit’ vlastnym zivotom
ako sucast’ slovenskej gospelovej scény,
ktora po roku 1989 ma svoje vlastné pre-
hliadky a festivaly. Svetsky a duchovny
folk na Slovensku existovali a existuju
popri sebe, a az na vynimky nedoslo k ich
prepojeniu.

JURAJ DROBNY
(Uverejneny €lanok vysiel aj v knihe Folk
na Slovensku, ktort vydalo Hudobné cen-
trum, Bratislava 2006)

Bystrici. Tesne po skonceni $koly viedla divadielko v materskej $kole a na ZUS. Neskor
vyhrala konkurz v Radosinskom naivnom divadle do hry Poloobla¢no. Hoci spieva
odmalicka, skladat’ pesni¢ky a seridznejsie sa venovat’ spevu zacala az na vysokej skole.
Spevu sa profesionalne zacala venovat’ po vyhre v Gospeltalente v roku 2009. O tri roky
neskor vydala svoje prvé CD Vyzliect’ si ¢loveka. V jini tohto roku jej vysiel druhy
album Dobry den, to som ja. Simona zije v Bratislave.

,.InSpiraciou pri tvorbe piesni mi byva zivot, svet vo mne, ale aj okolo mna, vztahy s
l'ud'mi, vzt'ah s Bohom... Spievanie mi dava moznost’ vyjadrit’ to, ¢o sa slovami ¢asto
povedat’ neda,” piSe na svojej webovej stranke. Ma rada fialky, viano¢né medovnicky, no
najma prechadzky do prirody, kde aj vzniké vacsina jej piesni.
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Nie sme nijaké celebrity, sme oby¢ajni 'udovi umelci, ktori to, ¢o maji na srdci, majua aj na jazyku

Pan mi poslal kapucinov

Na slovenskej krest’anskej folkovej scéne je dlhoro¢na stalica.
Bavi publikum nielen Zartami, ale aj vybornou hudbou a
skvelymi textami. Nema problém zahrat’ priatel’om len tak, ani
spolu s bratmi kapucinmi vypredat’ salu. Hral doma iv
zahranici. Zoznamte sa — STANLEY.

Na vaSej webovej stranke o svojich za-
¢iatkoch hovorite: ,,Ako kazdy puber-
tiak som zacal hrat’ na klavir a gitaru,
lebo som chcel byt’ slavny.*“ Bola to len
mozna slava, ¢o vas viedla k ,,muzici-
rovaniu®?

To je naro¢na otazka, pretoze na klavir
som chodil od siedmych rokov, da sa po-
vedat’ z donutenia, pretoze moji rodicia
vraj zbadali vo mne talent. Ale viete ako
to chodi, v 'udovej skole nas drvili ruska
skolu a ktoré dievcéa na to nalakate. Ked’
som mal trinast’, tak to uz ,,fréala® gitara.
Ako samouk som sa naucil hrat’ aj na nu.
Sice som tiez doteraz na fiu ,,nezbalil*
nijaké dievca, ale zacal som aspon I'udi
okolo seba zabavat'..

Ale k otazke. Co uz méze viest’
trinastrocného chlapca k ,,muzicirova-
niu“? Umenie? Vnuatorny pokoj? Kdeze!
Iba byt stredobodom pozornosti a upttat’
na seba pozornost’. Az ¢asom sa ¢lovek
vyvija a moje dnesné predstavy o ,,muzi-
cirovani* st uplne odli§né ako pred
desiatimi, dvadsiatimi ¢i viac rokmi.

Spominate si eSte na vas prvy koncert?

Samozrejme, to sa neda zabudnut. Bo-
lo to s mojou prvou skupinou, mali sme
$trnast’ rokov, volali sme sa ,,Thé Vy-
buch* a prvy koncert sme odohrali v Do-
move dochodcov na Podjavorinskej ulici
v Bratislave. Mali sme velky uspech.

Nasli ste sa vo folku, konkrétne v
krest'anskom folku. Bolo to tak vzdy?
Cim vam folk u¢aroval?

Ako som povedal, je to o vyvine. Az do
zakladnej Skoly bol u mna jednotkou
Dusan Grun, potom nasledovali Boney
M ¢i ABBA, neskor sa pridali Elan
a Zbirka a zrazu som natrafil na klasicky
rock and roll. Ten ma ocaril a zistil som,
ze je to navrat k starym hudobnym hod-
notam. Jedného dna ma brat zavolal na
koncert skupiny Fesaci s Michalom Tuc-
nym. Country? Blues? Nadhera, vravim
si. Ved’ rock and roll musel byt’ od-
vodeny aj z tejto hudby. A k folku je od-
tial’ iba skok. Nasledovala navsteva
folkového zdruzenia Slnovrat, koncerty
Plihala, Nohavicu a mnohych d’alsich.
Bolo rozhodnuté. Ale aj ten Siroky rozp-
tyl pokial’, som sa k folku dostal, ma svoj
vyznam. Clovek ma §irsi zaber. Nam
nerobi problém odohrat’ napriklad svad-
bu, zabavu, dokonca sme raz hrali uz aj
na kare...

Vase meno sa spaja s bratmi kapucin-
mi. Ako doslo k vaSmu spojeniu?

Pisal sa rok 1995. V Bratislave som
robil veduceho predajne Spolku svétého
Vojtecha a prisiel za mnou mlady muz,
ktorého meno dodnes nepoznam, ¢i by
som nebol ochotny urobit’ koncert v in-
ternate v Horskom parku. Po mojom su-
hlase prisiel na druhy den, ¢i mi nebude
prekazat’, ak druha skupina, ktora so
mnou vystupi, budi kapucini. Ked’ze On-
dreja a Félixa TkaCovcov som uz nejaky
ten r6¢ik poznal, tak som suhlasil a Gp-
rimne — aj som sa te§il. Chcel som pocut’,
ako to chlapcom ladi, pretoze dovtedy
nekoncertovali. No ze to bude mat’ také
trvalé nasledky, to nikto vtedy nepredpo-
kladal. A nebola to laska na prvy pohl'ad.

Na Slovensku o folk nikdy
nejaky prehnany zaujem
nebol. A dnes je eSte o nieco
mensi. Niet sa ani Comu
Cudovat’. Media jednoducho
tento druh hudby ignoruju.

V3setko sa totiz zacalo hadkou. Nemohli
sme sa dohodnut’, kto bude predskokan

a kto hlavny host’. Nikto sa akosi roly
predskokana nechcel ujat’, pretoze obidve
strany boli presvedéené, ze jeden je lepsi
ako ten druhy. Nakoniec, ked’ze sa uz
blizil koncert, sme boli niteni urobit’
kompromis. Ja som poznal niektoré ich
skladby, Ondrej zase moje, a tak sme sa
postavili na pédium vSetci spolo¢ne

a nenapadne sme sa striedali. Na tom
koncerte bolo 72 I'udi a dodnes sa ndm
hlésia, ze ,,boli pri tom*. TakZe nés nedala
dokopy laska, ale akasi samol'ibost’.

Po koncerte sme sa dohodli, ze si to eSte
niekedy zopakujeme. No veci nabrali taky
spad, Ze uz o pol roka sme vystupovali
ako nerozlu¢na kapela. Nikto vSak ne-
predpokladal, ze by to malo byt nieco
trvalé. Dokonca ani ja. Ved’ si len zober-
me — v roku 1986 som zacal posobit’

v jednom zbore, ktory sa po troch rokoch
rozpadol. Zo zvysku som urobil taky mini
zborik, spievali sme hlavne spiritualy, no
o tri roky sme sa tiez rozpadli. A tak som
nastupil na scénu sam, ako folkovy pes-
nickar. Ked’ sa blizili tri roky G¢inkova-
nia, tak som sa zac¢al modlit’: Pane, ¢o

bude teraz? Vsak sam sa rozpadntt’ ne-
moézem. A Pan mi poslal do cesty kapuci-
nov. Po troch rokoch hrania som sa
chlapcom pochvalil, aky mam trojro¢ny
cyklus, a preto aj nase prvé spolo¢né CD,
ktoré sme vydali na treti rok nasho stret-
nutia, sme nazvali ,,Rozluc¢ka*. Tento rok
sme oslavili osemnaste vyrocie nasho
suboru. Takze podl'a veku by sme mali
byt dospeli. No nevyzera to tak... Ale ma
to jednu vel’ka vyhodu. Sme v kapele
vlastne Styria protagonisti, Styria sklada-
telia, Styri osobnosti. Keby sme sa dali
kazdy na solovt drahu, nikdy by sme
nedosiahli to, ¢o sme dosiahli spolo¢ne.

V roku 2005 ste spolu s kapucinmi zis-
kali hudobnu cenu Aurel. Prekvapilo
vas to? Brali ste to ako nejaky zavi-
zok?

Zavazok? Ale isto, zaviazali sme sa, ze uz
ziadne akademické ocenenie nepotrebu-
jeme...

Ale pod’'me pekne poporiadku. Najskor
to bol Sok. Asi aj preto, lebo sme este ni-
kdy ni¢ nevyhrali a v podobnych situ-
aciach nevieme adekvatne reagovat.
Potom sme si overovali datum, ¢i nie je
nahodou prvy april. Nebol. Vsetko na-
svedcovalo, Ze to asi bude pravda. Tak
sme nasadli do aut a dorazili do Ziliny. Uz
tam mi zacalo byt’ divné, Ze nas previedli
okolo hlavného podia, kde mala zvukovu
skusku Sisa Sklovska a hnali nas niekam
do pivnice. A tam v podzemnom bunkri
nam (mimochodom aj Rytmusovi, ktori
,,Tuc¢niaka“ o rok na to na hlavnom pdédiu
roztrieskal) Yxo z Hexu odovzdal zara-
movany dokument o tom, ze gospel este
stale patri niekam inam ako na denné
svetlo, do druhej ruky vtisli ,,Tucka®,
naco este vtedy opiercingovana Zdenka
zo Stiavnice zatapkala a bolo po slavnos-
ti. ESte stale nevieme, ¢i sme na toto oce-

nenie hrdi. Jeding, ¢o si uvedomujeme je,
»»
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Ze na nasom mieste mohol stat’ ktokol'vek
iny z nasej ,,brandze“ a my by sme sa ani
na chvil'u nepozastavili nad tym, prec¢o

tam nie sme prave my.

Vase koncerty si zname nielen vybor-
nou hudbou a textami, ale aj mnoz-
stvom Zartov. MladSie obecenstvo to
urite prijima, Co viak ti skor naro-
deni? Nepohorsuju sa? ,,Neprepiskne-
te“ to niekedy?

Toto by som opravil. Praveze niekedy
mam pocit, ako by ,,ti skér narodeni* mali
vacsi zmysel pre humor ako mladsie obe-
censtvo. Ale je to naozaj asi iba pocit.

My sme sa jednoducho takto vyprofilo-
vali. Chceme l'udi zabavat’. Prvotné kon-
certy boli sice tiez zabavné, pretoze
chlapci kapucini — vtedy neboli este knazi
— si koncertné pé6dium obc¢as mylili s ka-
zatel'nicou. Takto vznikali zaujimavé si-
tudcie, ked’ oni pred jednou piesiiou
akoze evanjelizovali a ja som nasledujucu
piesen uviedol nejakou zartom. Ale
¢asom sme sa zjednotili a pochopili, kde
je kazatel'nica a kde ,,dosky, ktoré
znamenaju svet*.
A ,,prepisknut nie¢o? Kto sa pohybuje
na hrane, musi sa aj par krat ,,vyrubat™,
inak to nejde. Humor, totiZ nie je Ziaden
$pas! Ak si niekto mysli, Ze sta¢i prist’
pred publikum, povedat’ vtip, odspievat’
nejakt hlapdstku a zozat’ potlesk — ten,
nech si to najprv vyskuasa. Ja osobne ¢im
som starsi, tak mavam pred koncertmi
¢im d’alej véacsiu trému a zodpovednost’.

Niektoré vase texty sa zdaju na prvé
pocutie Zartovné, pricom sa im neda
upriet’ ich hibka. Mavate aj negativne
odozvy?

Na Slovensku a iba pozitivne odoz-
vy??? Ved’ to nemal ani Jan Pavol IL.!!!
A to uz bol niekto!!! Zial’, na Slovensku
prevlada zavist’. A aj ked’ nie je ¢o

zéavidiet’ — l'udia napriek tomu zavidia.
Ved’ sa len pozrime na mia a kapucinov.
Sme nejaké celebrity? Kdeze! Sme oby-
¢ajni 'udovi umelci. Skratka, ¢o na srdci,
to na jazyku. A madme medzi sebou l'udi,
ktori prave na to cakaju a jediné vase
slovicko obratia na ruby. Ako napriklad
jeden pan biskup. Ten sa snazil z mojej
piesne o Kane Galilejskej urobit’ pred
bohoslovcami totalnu kacirsku skladbu.
Pretoze — neviem, kde to vzal — slovic¢ko
,betar je vraj odvodené od nejakého ne-
slusného mad’arského slova. Pre istotu
som si vSak pozrel som aj synonymicky
slovnik a potesil som sa — ziadneho
hriechu som sa nedopustil...

Vas$im dvornym textarom bol vas brat

Miro, ktory, Zial’, uZ nie je medzi nami.

Kto vam robi texty teraz?

No, tak s tym je problém. Pretoze na-
ozaj s mojim bratom Mirkom, napriek
tomu, ze bol o jedenast’ rokov starsi, sme
boli ako dvoji¢ky. Ked’ som zlozil melo-
diu, hned’ vedel, o ¢om bude text. A na-
opak, ked’ mi doniesol hotovy text, hned’
som vedel, aki hudbu si priblizne pred-
stavoval. Dnes je mi bez neho smutno.
Skuasal som par textov urobit’ sam, ale
dopadlo to katastrofalne. Nast’astie sa
nado mnou zl'utoval brat kapucin Ondris-
ko, a tak skusmo mi otextoval piesen
Vdaka. Z tej piesne sa stal hit a tak sa
budem snazit’ teraz Ondriska dlhodobej-
$ie nenahnevat, aby mi radsej ¢o najviac
takych hitovych textov napisal.

Takmer dve desat'rofia koncertujete
po celom Slovensku. Je eSte ziujem o
Stanleyho a kapucinov? Je eSte vobec
zaujem o krest'ansky folk?

Uprimne povedané — na Slovensku
o folk nikdy nejaky prehnany zaujem
nebol. A dnes je este o nieCo mensi. Niet
sa ani comu ¢udovat’. Média jednoducho

§ Trnavsky
d Samospravny
a

— K[

r -
f_’-l-' S

tento druh hudby ignoruju. Ale v srdciach
I'udi zostava. Trafam si to posudit’ asponi
podla navstevnosti nasich koncertov,
ktorych je, zial, tiez menej ako kedysi,
vraj kvoli nejakej finanénej krize...

Ako by ste charakterizovali vasho ty-
pického posluchaca?

Nadherny, inteligentny a vynimoc¢ny
¢lovek, ktory ma uzasny vkus ako pre
hudobnikov, tak aj muziku...

Na slovenskej krest’anskej folkovej
scéne zacina vychadzat’ nova hviezda
— Simona Martausova. Ako hodnotite
jej hudbu a texty? Nechceli by ste mat’
spolo¢ny koncert?

Jaaaaj, Simonka! Musim vsak poopra-
vit’ konStatovanie v otazke: Simonka
nezacina ako nova hviezda vychadzat,
ona zrazu vybuchla ako supernova! Je to
neuveritel'ne vyrazné ozivenie nasej
folkovej scény. Teraz v lete som mal ti
Cest’ si ju kone¢ne vypocut’ nazivo na
hodoch vo Velkom Sarisi, kde sme
spolo¢ne vystupovali. Ked’ som pocul
ten uzasny hlas, skromné vystupovanie,
fantasticky a hlavne prirodzeny konfe-
rens... spomenul som si ako som v jej
veku vystupoval ja a zacal som sa pod-
vedome od hanby Eervenat’. Sice to ne-
zvyknem robit’, ale teraz som bol nuteny
to vnutornymi silami urobit’ — napisal
som Simonke SMS a zagratuloval k fan-
tastickému vykonu. Na prekvapenie aj
odpisala a uz teraz sa teSime, ze sa stret-
neme aj osobne. Ale spolo¢ny koncert?
Pre mna by to bola uizasna pocta, no ked’
som videl s kym Simi hra — ¢o meno to
muzikant a ¢o muzikant, to meno! Ale
keby sa ndhodou niekedy zblaznila a
chcela si s nami zaspievat a zahrat’, tak
sme vzdy pripraveni!

Za rozhovor dakuje PAVOL PRIKRYL
Zapadoslovenské i?é‘i%

muzeum
v Trnave “ur

Zakladna umelecka Skola vytvarna
Mozartova ul., Trnava

Vas pozyvaju na vystavu prac ziakov Skoly

SV. CYRIL A METOD
V DETSKEJ TVORBE

od 3. oktébra 2013
v Zapadoslovenskom mizeu v Trnave
- klariskom klastore

Vystava potrva do 20. januara 2014
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V predsieni jezuitského kostola v Piest'anoch pokracuje projekt Navrat sucasného umenia do chramu

Umenie
Ducha

Miesto pred vstupom do chramu
nie je iba jeho predsiefiou.
Religionista Mircea Eliade
povaZuje vstup do chramu za
hranicu, izemie, kde sa
uskutociiuje prechod zo sveta
profanneho do sveta posvitného.

Prave predsien jezuitskej Kaplnky Sedem-
bolestnej Panny Marie v PieStanoch je
miestom realizacie projektu Umenie Ducha
— Navrat suCasného umenia do chramu.
Ciel'om projektu je vytvorenie priestoru pre
diela suc¢asného umenia, ktoré odzrkadl'uj
krest'anské posolstvo. Navracia ich do
chramu, kde kvalitné suc¢asné umenie, z roz-
nych dévodov, ¢asto chyba.

Diela, ktoré su pravidelne prezentované
v medzipriestore pred vstupom do chramu
u jezuitov v Piestanoch, vytvorili sucasni
renomovani umelci nezavisle od objednavok a
konkrétnych priestorov ako stcast’ svojej vol’-
nej tvorby. Odzrkadl'uju vytvarny nazor umel-
ca, ako aj jeho osobné a osobité duchovné
svedectvo. Vystavené diela maju napomahat’
meditacii. Ponukaji moznost’ preniknut’ do
hibky posolstiev, ktoré ndm umelci prinasaji
novym a Casto aj netradinym sposobom. Ich
cielom totiz nie je ilustracia zobrazovanych
tém, ale ich pretlmocenie do aktualneho jazy-
ka, ich vypovedanie novym spésobom. Mozu
nas oslovit’ svojim estetickym posobenim, ale
aj vyvolavat otazky a pozyvat’ nas pod po-
vrch, do hibky, k vyznamu zobrazovaného.

Vystavy umeleckych diel v chrdme nam tak
ponutikaju moznost’ objavit’ nové rozmery tvo-
rivosti, ale najma zamysliet’ sa nad posolstva-
mi krestanskej viery z inych uhlov pohl'adu.
Takymto spdsobom ndm mozu pomdct’ novou
in$piraciou prehibit' nas vztah k Bohu.

ANJELI V SUCASNOM UMENT

Anjeli su frekventovanym motivom zo-
brazovanym vo vytvarnom ument, ich zo-
brazenia vSak maju casto podobu
zjednodusenych, sentimentalnych spodobeni.
Napriek tomu maji miesto aj v si¢asnom
umeni, kde vSak umelci k ich zobrazeniu ¢as-
to pristupuju netradicne.

Podrl'a u¢enia Cirkvi ma kazdy z nas svoj-
ho osobného anjela strazcu, ktory nas spre-
vadza zivotom a poméha nam byt takymi,
akymi nés chce mat’ Boh. Sviatok anjelov
straznych, ktory si v liturgickom kalendéri
kazdoro¢ne pripominame 2. oktobra, nés
vedie k prehibeniu vztahu s nasim anjelom
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straznym ako realnym spolo¢nikom
a ochrancom na nasej zivotnej ceste. A
prave preto pocas oktobra vystavuje
v Piestanoch LUBO STACHO svoje dielo
Diptychy z USA. Cubo Stacho, ktory sa
vyjadruje médiom fotografie, dlhodobo
pracuje s formou diptychov — konfrontaci-
ou dvoch zdanlivo nesuvisiacich foto-
grafickych obrazov, ktoré spaja do jedného
celku. V dvoch diptychoch s témou anjelov
spojil dokumentacéné fotografie, vytvorené
pocas pobytu v USA, do metaforickych
zobrazeni. Na prvom spojil najdenti tabul’-
ku anjelov adorujucich Eucharistiu s foto-
grafiou kridla lietadla, na druhom
fotografiu lacnych sosiek anjelikov — putti
s odl'ahéujucim napisom ,,No parking®
a fotografiou Ducha Svétého v podobe
holubice. Vytvara paradoxné spojenia,
ktoré nas ved k novym uhlom pohl'adu a
vizualnym aj vyznamovym paralelam.
-red-
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